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gastfamilie sein  bedeutet  

soziales engagement  

unvergessliches erleben und ermöglichen  

eine fremde kultur kennen lernen  

zwischenkulturelle schranken abbauen  
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Die Sitftung Jugendaustausch Schweiz-GUS organi-
siert seit über 17 Jahren Projekte für Schweizer Ju-
gendliche in Russland, Belarus, der Ukraine und Kir-
gistan. Es sollen jedoch 
nicht nur Schweizer Ju-
gendliche die GUS-
Staaten entdecken, son-
dern auch umgekehrt 
junge GUS-ler die Mög-
lichkeit haben, die 
Schweiz zu erleben. Des-
halb bietet die Stiftung 
seit dem Sommer 2006 
einen Gegenaustausch 
an. 
 

das projekt 
Der Labour Service in der 

Schweiz gewährt russi-
schen Jugendlichen einen Einblick in die Schweiz. 
Vier Wochen Deutsch-Sprachkurs, vier Wochen 
Praktikum und der Aufenthalt in einer Gastfamilie 
sind die Hauptbestandteile des Programms. 

Vom 7. Juli bis 31. August 2007 werden zwei bis 
drei russische Jugendliche 
im Alter von 18 bis 20 
Jahren die Zentralschweiz 
entdecken. Nach dem 
vierwöchigen Deutsch-
Sprachkurs werden sie sich 
während weiteren vier 
Wochen im sozialen 
Bereich engagieren. Für 
ihren Aufenthalt suchen 
wir Gastfamilien im Raum Luzern.  
Die Jugendlichen haben schon Deutschkenntnisse 
und werden auf den Aufenthalt in der Schweiz vor-
bereitet. Eine Kontaktperson von uns ist zudem wäh-
rend der ganzen Aufenthaltsdauer jederzeit erreich-
bar. 
Wir kümmern uns um die Aufenthaltsbewilligung 
und die für die Einreise nötige Versicherung, organi-
sieren den Sprachkurs und den Praktikumsplatz für 
die TeilnehmerInnen und übernehmen die Trans-
portkosten für den Schul- bzw. Arbeitsweg. 
 
 

die gastfamilie 
Die Betreuung durch die Gastfamilie erfordert im 
Wesentlichen ein Zimmer mit Bett und zwei Mahl-

zeiten pro Tag (Frühstück 
und Abendessen). Zudem 
erwarten wir die Bereitschaft, 
sich dem Gast und seiner 
Kultur zu öffnen und ihn 
möglichst gut in den Alltag 
und das Familienleben zu in-
tegrieren.  
Es gibt auch die Variante, ei-
ne Person nur für vier Wo-
chen bei sich aufzunehmen. 
Als Non-Profit-Organisation 
ist es uns nicht möglich, Aus-
lagen für Kost und Logis zu 
vergüten. 
 

warum gastfamilie sein? 
Gastfamilie zu sein heisst, für vier oder acht Wochen 
ein Familienmitglied aufzunehmen. Sie haben die 
Gelegenheit, sich intensiv mit einer fremden Kultur 
auseinander zu setzen und dadurch auch die 
Schweiz mit anderen Augen zu sehen. Gleichzeitig 

vermitteln Sie etwas von 
Ihrer eigenen Kultur und 
Lebensweise. Es entstehen 
so Freundschaften fürs 
Leben und nicht selten 
lustige Situationen, wenn 
das Alltägliche zum Be-
sonderen wird. 
Wir sind überzeugt, dass 

ein Jugendaustausch auf dieser Ebene mithilft, zwi-
schenmenschliche und zwischenkulturelle 
Schranken abzu-
bauen. 
 

interessiert? 
Gerne geben wir 
Ihnen weitere In-
formationen. Rufen 
Sie uns an oder 
schreiben Sie ein 
Mail!

Tel. 041 340 96 63 
jugendaustausch@schweiz-gus.ch 
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